
LIEU DE RÉPIT

NOUS CONTACTER

C'est dans la différence 

que ce cultive l'intelligence,

petit pas à petit pas

Pour obtenir plus d'information au sujet
de notre organisation et nos services de
répits, vous pouvez nous joindre via :  

www.repitla.ca

(418) 785-2015 

1181 rue Jeanne-Mance, 

Mont-Joli (QC) G5H 3B4

info@repitla.ca

repitla

AMQUI
Centre d'activités de jour 25 avenue du Parc

MONT-JOLI

RIMOUSKI

RIVIÈRE-DU-LOUP

Centre d'activités de jour 91 rue d'Amour

La Joli Maison  - 1181 rue Jeanne-Mance 

Centre d'activités de jour 365 Boul. Ste-Anne

Centre d'activités de jour 299 rue Lafontaine

MATANE

RIVIÈRE-OUELLE
Centre Thérèse-Martin 110 Chemin de la
Petite-Anse



Répit - Coup d'pouce

Répit sans coucher 

Répit avec coucher

Permet aux proches aidants de s’accorder un
moment à eux pour une ou quelques
journées consécutives tout en sachant que
leurs aidés sont chaleureusement accueillis
et accompagnés par notre équipe dévouée. TARIFICATION

NOS SERVICESÀ PROPOS

Depuis 25 ans, Répit-Loisirs-Autonomie mise
sur une approche attentionnée et flexible
afin d’appuyer les proches aidants vivant
avec des personnes ayant une déficience
intellectuelle, physique, un trouble du
spectre de l’autisme ou étant en perte
d’autonomie sur le territoire du Bas-St-
Laurent.

Nous offrons un service de répits de 7 heures
à 48 heures selon le secteur et jusqu' à 28
jours de répit grâce à La Jolie Maison de
Mont-Joli, depuis août 2021. Ce milieu de vie
nous permet d’offrir du répit avec coucher
pour huit personnes. 

Nos services sont offerts à la personne aidée
qui habite dans un milieu familial de 6 ans et
plus qui présente une DI, DP, TSA ou une
perte d’autonomie.

Clientèle admissible

Répit - Coup d'pouce

Répit sans coucher 

Répit avec coucher

Favorise l’intégration sociale des personnes
aidés. Ces petits moments spéciaux,
organisés avec attention les samedis, 
 rejoignent un vaste éventail de personnes
qui ont entre 12 et 65 ans.

Amène nos participants à vivre des activités
diversifiées et gratifiantes tout en permettant
aux proches aidants de souffler un peu.

Camp estival et relâche

Nos camps estivaux et celui de la relâche
scolaire sont colorés et vivants. Ils sont offerts
aux adolescents ayant une déficience
physique, intellectuelle ou un trouble du
spectre de l’autisme.

BIENVEILLANCE ENTRAIDE

ENGAGEMENT RESPECT

Nos valeurs

25$
À PARTIR DE

*Les tarifs peuvent varier en fonction du ratio du participant.

25$
À PARTIR DE

40$
À PARTIR DE


